Konsumentverkets rekommendationer for
sakerheten vid aktiviteter och evenemang

Sakerhetskrav vid aktiviteter och beredskap for nodsituationer
Forkortad version, sammanstallt for Skordefesten av Lena Brenner den 7 april 2010.

Syfte och tillimpningsomrade

Rekommendationerna galler fér naringsidkare som erbjuder aktiviteter och evenemang till
konsumenter/gaster.

Naringsidkaren kan vara en enskild person, ett foretag, en forening eller organisation.

Rekommendationerna avser att definiera beredskapen for nddsituationer samt sdkerheten
vid aktiviteter och evenemang. Pa Skordefesten galler det t ex ponnyridning, hast & vagn,
traktor & vagn, halmhoppning, fyrhjulskorning, aventyrsbanor, skytte, mekanisk rodeotjur,
maskindemonstrationer m.m.

Raddnings- och sakerhetsplan

En raddnings- och sdkerhetsplan bor sammanstallas dar aktivitetens funktion och sdkerhet
definieras, tex personalens arbetsfordelning, riskbedémningen och hur hjalp larmas vid olika
slag av olyckor, faror eller skador. Alla som jobbar med Skérdefesten pd din gard ska kéinna
till rdddningsplanen.

Sakerhetskrav pa aktiviteter

Deltagandet i aktiviteter far inte medfora fara for den deltagande gastens hélsa eller
egendom. Aktiviteten far inte heller medféra fara eller oldagenhet for andra personer som
kommer inom dess verksamhetskrets, tex utomstaende eller forbipasserande. Aktiviteten
skall produceras med hansyn till miljon och enligt principerna for hallbar utveckling. De
anstalldas sakerhet skall ses till, enligt arbetarskyddslagen.

Enligt produktsakerhetslagen ansvarar verksamhetsidkaren for kringaktivitetens sakerhet
under hela utférandet.

Verksamhetsidkaren skall pa forhand faststalla det maximala antalet kunder/gaster som
samtidigt far delta i aktiviteten eller del av den. Verksamhetsidkaren skall ocksa pa férhand
faststalla vilka krav och begransningar angaende deltagarnas alder, kondition och
fardigheter.

Det skall ocksa faststéllas granser for i hurdana forhallanden aktiviteten kan utforas. Om
verksamheten inte ar sdker, skall aktiviteten inte utforas (tex halka pga regn eller kold,
kyla/hetta, aska).

Verksamhetsidkaren skall ha tydliga instruktioner for hur man ska ga tillvdga om
forhallandena andras medan aktiviteten pagar.



Sakerhetsdokument

Verksamhetsidkaren skall gora upp ett skriftligt sékerhetsdokument som innehaller
minimiuppgifter enligt mallen, se nedan ”Sakerhetsplan”, om hur aktivitetens sakerhet
tryggats. Sdkerhetsdokumentet skall gas igenom tillsammans med personalen.

Riskbedémning
Verksamhetsidkaren skall bedéma vilka risker som hanfor sig till aktiviteten.

1. Identifieras de faror som hanfor sig till verksamheten, i vilka situationer olycksfall

kan ske och hurdana de ar (t.ex. att ndgon ramlar, faller eller halkar).

2. Bedoms sannolikheten for och foljderna av en olycka

- hur sannolikt det ar att en dylik handelse intraffar (osannolikt, tankbart eller sannolikt)
- huruvida foljderna ar lindriga, skadliga eller allvarliga (t.ex. blamarke, benbrott,
dodsfall/bestaende handikapp)

3. Faststalls atgarderna for att avvarja farorna, minska riskerna eller forebygga olycksfall.

Sdkerhetsplan
For alla aktiviteters del skall sakerhetsplanen innehalla foljande:

1. En beskrivning av aktiviteten/platsen for aktiviteten

2. Vem som ansvarar for aktivitetens sdakerhet, den ansvarige personens stallforetradare
och deras kontaktuppgifter

3. Riskhanteringen
- maximalt antal deltagare pa aktivitetsplatsen
- begréasningar for aktiviteten (alder, vaderleksforhallanden, 6vriga
omstandigheter, onykterhet)
- kompetenskrav pa instruktérerna
- instruktorernas atgarder fore aktiviteten (t.ex. att kontrollera
aktivitetsplatsens och utrustningens sakerhet, bl.a. forstahjadlpsutrustning,
larmforbindelse)
- introduktion och vagledning for deltagarna
- utrustning som anvands: personlig skyddsutrustning, sdakerhetsutrustning
- maskiner och apparater (t.ex. att de uppfyller sakerhetskraven)
- specialutrustning
- brandsakerhet (t.ex. brandvarnare, hantering av eld, materialens
brandsakerhet)

4. Atgarder om hur man skall ga till viga vid olycksfall och nédsituationer
- satten att larma hjalp, reservsystem, anvisningar for larmet
- arbetsférdelning och ledningsansvar
- atgardernas ordning och givande av forsta hjalpen
- forteckning over forstahjalpsutrustningen och raddningsutrustningen samt
deras platser
- evakueringsplan



5. Atgarder vid andra olyckor eller skador (t.ex. brand, kolmonoxidforgiftning)
- hur eld skall hanteras inomhus
- risker i samband med uppvarmning
- risker som hanfor sig till ljus och annan belysning
- hantering av olje- eller gasapparater
- atgarder om elden blir 16s
- atgarder om man kadnner gaslukt
- atgarder vid kolmonoxidforgiftning
- hur eld skall hanteras utomhus
- brandslackare invid halmhoppning, gaslagor m.m.

6. Atgarder efter ett olycksfall
- rapportering (t.ex. olycksfallsredovisning)
- information om det intraffade (t.ex. vem som ansvarar fér informationen och
tillvagagangssattet)
- anmalan till myndigheter (arbetarskyddet, polisen)
- eftervard (t.ex. transport av den skadade, eventuell krishjalp)

7. Ovrigt att beakta.
Nar sakerhetsplaner for enskilda aktivitetsplatser uppgors skall sarskild uppmarksamhet
fastas i synnerhet vid de aktiviteter som anges som exempel i listan nedan och som kan
vara forknippade med stora risker (inom parentes ges exempel pa faror som hanfor sig till
aktiviteterna):

- aktiviteter ddar man anvander motorfordon, sasom fyrhjulingar, traktorer,

motorcyklar, mopeder, vattenskotrar mm. (trafikolycka, krock)

- aktiviteter med brandrisk (brannskador, rékforgiftning)

- aktiviteter pa hoga hojder (fall, stotar)

- ridning i terrang (fall, stotar)

- vattenaktiviteter (att falla i vattnet, hypotermi, stétar)

Listan ovan ar inte komplett, utan det kan ocksa finnas andra aktiviteter som ar forknippade
med stora risker och for vilka det skall géras en omsorgsfull sakerhetsplan.

Olycksfallsredovisning, utredning av orsakerna till olyckor och anmalningsskyldighet
Verksamhetsidkaren skall ha en olycksfallsredovisning som, utover intraffade olyckor, skall
omfatta allvarliga tillbud. Som hjalp vid dokumenteringen av olycksfall kan man anvanda
en anmalningsblankett, dar man infor olycksfall och tilloud som deltagarna och personalen
rakat ut for samt féljderna av dem.

Verksamhetsidkaren kan sjalv géra upp en anmalningsblankett, dar man antecknar bl.a.
uppgifter om den skadade, om sjalva handelsen (tid, plats, orsak till skadan), skadans art,
uppgifterna om hur och varfor olyckan intraffade samt forbattrings- eller
reparationsatgarder som vidtagits efter olyckan.

Undersokningen och analysen av olycksfall och deras orsaker bildar underlag for
riskbedémningen och utvecklingen av sakerhetssystemet. Tack vare olycksfallsredovisningen
ar uppgifter vid behov tillgangliga nar myndigheterna och t.ex. férsakringsbolagen behover



dem. Olycksfallsredovisningen gor det lattare att ge ytterligare information, om ett olycksfall
maste utredas i efterskott.

DELTAGARE

Begransningar och utrustning for deltagarna

Verksamhetsidkaren skall stdlla tydliga nykterhetskrav. Deltagande i en aktivitet eller

en del av den i onyktert tillstand 6kar risken for olycksfall.

Verksamhetsidkaren har alltid mojlighet och skyldighet att férhindra eller avbryta

tjansten med hanvisning till sikerheten. Med deltagarens samtycke kan verksamhetsidkaren
kontrollera alkoholhalten i blodet med en alkometer.

Fore programmet skall deltagarna informeras att det ar obligatoriskt att anvanda personlig
skyddsutrustning, dar detta kravs.

Barn och unga deltagare
Personer som inte fyllt 18 ar skall ha vardnadshavaren samtycke till att de deltar i aktiviteter
med stora risker (t.ex. aktiviteter som tidigare raknas upp).

PERSONALEN OCH PERSONALENS FORSTAHJALPS- OCH

SAKERHETSUTBILDNING

Grundlaggande krav pa personalen

Verksamhetsidkaren skall utse en sakerhetsansvarig och en stallféretradare fér honom.
Namnet pa den sdkerhetsansvarige och stallféretradaren samt deras kontaktinformation
och arbetsuppgifter skall antecknas i sakerhetsdokumentet och alla i personalen skall kdnna
till dem.

Det skall finnas tillrackligt med personal med beaktande av verksamhetens natur och
omfattning samt antalet kunder.

Utbildning i férsta hjalpen och siakerheten for personalen

Med beaktande av verksamhetens natur och art skall personalen ha tillrackliga
sprakkunskaper och fardigheter att ge forsta hjalpen och vidta raddnings- och forsta
slackningsatgarder.

Alla anstallda skall kunna larma hjalp och kdnna till de olika satten att larma hjalp.

Alla anstallda skall kdnna till uppgiftsférdelningen (vem raddar, ger forsta hjalpen, larmar
hjalp, gar och guidar fram utryckningsfordon osv.) och hur ledarskapsansvaret bestams vid
en olycka. | fraga om mer riskfyllda aktiviteter (t.ex. de som raknas upp tidigare) skall
uppgiftsfordelningen alltid gas igenom innan aktiviteten boérjar med tanke pa eventuella
personbyten.

MASKINER, APPARATER, KONSTRUKTIONER OCH BYGGNADER

Maskiner och apparater

Maskiner och apparater (t.ex. fyrhjulingar, motorsagar och andra handverktygsmaskiner)
skall lampa sig for aktiviteten och uppfylla de bestammelser som galler om dem.



Om kringaktiviteter ordnas pa vagar, skall trafiksdkerheten beaktas sa att man foljer
bestammelserna i vagtrafiklagen och fordonslagen. | terrangtrafiklagen och —férordningen
finns bestadmmelser om anvandning av motordrivna fordon i terrang. Kérning i terrang kraver
i regel tillstand.

Konstruktioner

Konstruktioner som anvands vid aktiviteter skall vara hallfasta och sidkra och lampa
sig for aktiviteten i fraga. Konstruktionerna skall uppfylla gallande sakerhetskrav (t.ex.
byggbestammelser och eventuella standarder).

Aventyrsbanor pa 13g hojd (aktiviteter pa ca tvd meters hojd) skall uppfylla kraven i
Lekredskapsstandarderna.

Byggnader

Nar byggnader och utrymmen som ar att jamféra med byggnader, sasom talt och grilltak
uppfors skall bestammelserna i Finlands byggbestammelsesamling féljas (bl.a. i fraga om
hallfasthet och brandsdkerhet) liksom brandsakerhetsbestammelserna enligt
raddningslagstiftningen.

SAKERHETSUTRUSTNING OCH PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING
Sakerhetsutrustning och personlig skyddsutrustning skall [ampa sig for aktiviteten i fraga.
De skall uppfylla gdllande bestammelser, bl.a. skall personlig skyddsutrustning vara
CE-markt.

Aktiviteter for vilka deltagarna skall utrustas med en godkand hjalm ar bl.a. ritt, cykling,
rullskridskoakning o.a. motsvarande grenar.

Vid anvandning av motorfordon skall typgodkdnda skyddshjalmar anvandas. Godkanda
skyddshjalmar enligt kommunikationsministeriets férordning om tva- och trehjuliga fordons
samt fyrhjulingars konstruktion och utrustning (1250/2002) ar skyddshjalmar godkanda
enligt E-regel nr 22/04 och skyddshjalmar som uppfyller kraven i standarden

FMVSS 218.

BEREDSKAP FOR NODSITUATIONER

Beredskap for forsta hjalpen och raddningsinsatser

Det skall finnas skriftliga anvisningar for nédsituationer. Av anvisningarna skall det framga
vad man skall géra i en nédsituation, vem som ansvarar for vad och hur man far hjalp

till platsen (t.ex. teckningar och kartkoordinater).

Av anvisningarna skall det ocksa framga vad man skall gora efter en olycka: vem informerar
om olyckan inom den egna organisationen, till deltagarnas anhdriga, medierna; vem
underrattar myndigheterna (polisen, arbetarskyddet); hur uppfoéljningen ordnas; hur
intraffade olycksfall rapporteras och analyseras.

Vid aktiviteterna skall man ha med sig en tillracklig och med tanke pa aktivitetens art
lamplig forstahjalps- och raddningsutrustning, som ocksa skall vara lattillganglig. Det



skall ocksa finnas utrustning som behovs for att halla patienten varm. Med tanke pa
eventuell smitta som kan 6verforas via blodet skall det i forstahjalpsutrustningen ocksa inga
bl.a. engangshandskar och aterupplivningsskydd.

Verksamhetsidkaren skall forsakra sig om att hjalp kan tillkallas. Han skall se till att
mobiltelefoner fungerar och batterierna ar tillrackligt laddade. Personalen skall kdnna till
eventuella skuggomraden dar aktiviteterna sker. De skall kanna till var de ndrmaste
tradtelefonerna finns. Intill fasta telefonanslutningar skall det finnas skriftliga anvisningar
for vart och till vilket telefonnummer man skall ringa samt kéranvisningar for
utryckningsfordon.

Pa verksamhetsstéllet skall det finnas en (i forhallande till riskerna) tillracklig mangd
funktionsduglig utrustning for forsta slackningsatgarder. Slackningsutrustningen skall
placeras synligt och lattillgangligt samt markas ut tydligt. | sikerhetsdokumentet
skall det finnas anvisningar fér hantering av eld inomhus och utomhus.

Evakueringsberedskap

For platser dar det kan uppsta ett snabbt utrymningsbehov skall det pa forhand goras en
skriftlig evakueringsplan. Av planen skall det framga vem som beslutar om evakuering,

hur de som befinner sig pa platsen informeras om det, hur personalen skall ga till vaga, var
utrymningsvagarna finns och vilken deras kapacitet ar, var samlingsplatsen finns och hur
man konstaterar att personerna ar i sakerhet (t.ex. genom att rdkna antalet personer).
Evakueringen skall planeras med tanke pa det s.k. varsta tankbara scenariot.

DJUR | SAMBAND MED KRINGAKTIVITETEN

| kringaktiviteter i vilka det ingar kontakt med djur (t.ex. ritt, hundspann, husdjursgardar)
skall djuren vara lampade och utbildade for aktiviteten i fraga. Djuren skall

vara vanliga mot bade barn och vuxna och deras beteende skall vara tillforlitligt.
Verksamhetsidkaren och de anstallda skall ha tillrdacklig erfarenhet av att handskas med djur.
Verksamhetsidkaren eller en person som han auktoriserat skall hela tiden dvervaka
aktiviteterna med djuren med tanke pa eventuella 6verraskande situationer.

Verksamhetsidkaren skall uppfylla bestammelserna i djurskyddslagen och —
forordningen om bland annat den plats dar djuren halls, djurens skotsel och
sattet att hantera dem.

FORSAKRINGAR

Utover de lagstadgade forsakringarna rekommenderas att verksamhetsidkaren forsakrar
bade sig sjalv och sina anstéllda med frivilliga olycksfallsforsakringar och dessutom tecknar
en ansvarsforsakring for verksamheten.

Obligatorisk trafikforsdkring skall tecknas for motorfordon ocksa nar fordonet t.ex. inte
behover registreras. Bestaimmelser om skyldigheten att teckna trafikforsakring finns i
trafikforsakringslagen.

Har du fragor om sikerheten, kontakta Alands Miljo- och Halsoskyddsmyndighet (AMHM),
tel 528 600.



